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Colangiopancreatografia Retrograda Endoscopica (ERCP)

Preparacion:

Procedimiento:

Usted esta programado(a) para una colangiopancreatografia retrograda
endoscopica (ERCP, por sus iniciales en inglés). La ERCP es una
herramienta valiosa que le ayuda a su médico a diagnosticar
enfermedades del higado, vesicula biliar, conductos biliares y pancreas.
La ERCP se lleva a cabo pasando un instrumento flexible (endoscopio) a
través de su garganta y dentro de su estbmago y duodeno. A través del
endoscopio, su médico podra observar su tracto gastrointestinal. Se
inyectara también un colorante especial para que asi se puedan tomar
placas de rayos x. El procedimiento se llevara a cabo en el
Departamento de Radiologia Diagnéstica.

 El dia del procedimiento no coma o tome liquidos después de la
medianoche.

 Vista una bata de hospital.
» Si utiliza dentaduras, quiteselas antes del procedimiento.

» Hagale saber a su médico y enfermera si es alérgico a algun
medicamento o colorantes de yodo. Su médico le hara saber si puede
tomarse sus medicamentos regulares el dia de la prueba.

» Sile han realizado estudios de rayos X con bario dentro de la semana
de la prueba, notifiqueselo a su médico. (El bario puede interferir con
los resultados de esta prueba).

» Si no esta hospitalizado no internado, haga los arreglos para que
alguien maneje y lo(a) lleve a su casa después de la prueba.

e Unalinea I.V. (linea intravenosa) le sera colocada en su mano. Le
administraran liquidos y medicamentos a través de esta linea.

* Una enfermera entumecera la parte posterior de su garganta con un
anestésico. Esto puede causarle un sabor amargo y hacer que su lengua
y garganta se sientan inflamadas. Le administraran un sedante a través
de su linea I.V. para ayudarle a relajarse.
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Después del
procedimiento:

Le pedirdn que se acueste sobre su lado izquierdo con su brazo
izquierdo atras de usted. Usted necesitara estar en esta posicion para
que asi se puedan tomar los rayos X.

El médico entonces pasara el endoscopio a través de su boca, y dentro
de su estobmago y duodeno. El tubo no interferira con su respiracion.
Respire lenta y profundamente durante el procedimiento.

Durante la prueba, el médico inyectara un colorante especial a través
del endoscopio. Este colorante permite que se tomen rayos X de su
tracto gastrointestinal. Puede sentir malestar en su abdomen cuando el
colorante sea inyectado.

Cuando el médico ha tomado suficientes placas de rayos X para
realizar un diagnéstico, el procedimiento se habra completado.

Debido a que su garganta puede estar entumecida, no coma o tome
liquidos por lo menos 1 hora después del procedimiento. Usted se
puede atragantar si come o toma liquidos demasiado pronto. Empiece
con agua, después intente tomar otros liquidos. Si puede tragar los
liquidos facilmente, usted puede comer alimentos sélidos.

Puede sentir su garganta adolorida cuando el anestésico desaparezca.
La molestia puede durar unos cuantos dias.

Se podréa sentir sofioliento(a) debido a los medicamentos, por lo cual
una enfermera le ayudara en el area de recuperacion.

Se puede sentir inflamado(a) y tener una evacuacion intestinal blanda
debido al aire y al colorante utilizado durante la prueba.

Si es un paciente no internado, haga los arreglos para que alguien
maneje y lo(a) lleve a su casa. No maneje sino hasta el dia posterior a
este procedimiento.
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Si tiene alguna duda acerca del procedimiento, por favor pregunte. Su
enfermera y médico estan listos para ayudarle en cualquier momento.

|“$tf“CC!°“eS Notifiquele a su médico o enfermera inmediatamente si tiene mucho dolor,
especiales: gificultad para respirar o escupe sangre.

Esta informacion esta preparada especificamente para En donde sea aplicable, los nombres patentados de productos
los pacientes que participan en la investigacion clinica comerciales se proporcionan solamente como ejemplos
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