
Colangiopancreatografía Retrógrada Endoscópica (ERCP)

Usted está programado(a) para una colangiopancreatografía retrógrada
endoscópica (ERCP, por sus iniciales en inglés). La ERCP es una
herramienta valiosa que le ayuda a su médico a diagnosticar
enfermedades del hígado, vesícula biliar, conductos biliares y páncreas.
La ERCP se lleva a cabo pasando un instrumento flexible (endoscopio) a
través de su garganta y dentro de su estómago y duodeno. A través del
endoscopio, su médico podrá observar su tracto gastrointestinal. Se
inyectará también un colorante especial para que así se puedan tomar
placas de rayos x. El procedimiento se llevará a cabo en el
Departamento de Radiología Diagnóstica.

•  El día del procedimiento no coma o tome líquidos después de la
medianoche.

•  Vista una bata de hospital.

•   Si utiliza dentaduras, quíteselas antes del procedimiento.

•  Hágale saber a su médico y enfermera si es alérgico a algún
medicamento o colorantes de yodo. Su médico le hará saber si puede
tomarse sus medicamentos regulares el día de la prueba.

•  Si le han realizado estudios de rayos X con bario dentro de la semana
de la prueba, notifíqueselo a su médico. (El bario puede interferir con
los resultados de esta prueba). 

•  Si no esta hospitalizado no internado, haga los arreglos para que
alguien maneje y lo(a) lleve a su casa después de la prueba.

•  Una línea I.V. (línea intravenosa) le será colocada en su mano. Le
administrarán líquidos y medicamentos a través de esta línea.

•  Una enfermera entumecerá la parte posterior de su garganta con un
anestésico. Esto puede causarle un sabor amargo y hacer que su lengua
y garganta se sientan inflamadas. Le administrarán un sedante a través
de su línea I.V. para ayudarle a relajarse.
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•  Le pedirán que se acueste sobre su lado izquierdo con su brazo
izquierdo atrás de usted. Usted necesitará estar en esta posición para
que así se puedan tomar los rayos X.

•  El médico entonces pasará el endoscopio a través de su boca, y dentro
de su estómago y duodeno. El tubo no interferirá con su respiración.
Respire lenta y profundamente durante el procedimiento.

•  Durante la prueba, el médico inyectará un colorante especial a través
del endoscopio. Este colorante permite que se tomen rayos X de su
tracto gastrointestinal. Puede sentir malestar en su abdomen cuando el
colorante sea inyectado. 

• Cuando el médico ha tomado suficientes placas de rayos X para
realizar un diagnóstico, el procedimiento se habrá completado. 

•  Debido a que su garganta puede estar entumecida, no coma o tome
líquidos por lo menos 1 hora después del procedimiento. Usted se
puede atragantar si come o toma líquidos demasiado pronto. Empiece
con agua, después intente tomar otros líquidos. Si puede tragar los
líquidos fácilmente, usted puede comer alimentos sólidos. 

•  Puede sentir su garganta adolorida cuando el anestésico desaparezca.
La molestia puede durar unos cuantos días. 

•  Se podrá sentir soñoliento(a) debido a los medicamentos, por lo cual
una enfermera le ayudará en el área de recuperación. 

•  Se puede sentir inflamado(a) y tener una evacuación intestinal blanda
debido al aire y al colorante utilizado durante la prueba.

•  Si es un paciente no internado, haga los arreglos para que alguien
maneje y lo(a) lleve a su casa. No maneje sino hasta el día posterior a
este procedimiento. 

Después del 
procedimiento:
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Si tiene alguna duda acerca del procedimiento, por favor pregunte. Su
enfermera y médico están listos para ayudarle en cualquier momento.  

Notifíquele a su médico o enfermera inmediatamente si tiene mucho dolor,
dificultad para respirar o escupe sangre.

En donde sea aplicable, los nombres patentados de productos
comerciales se proporcionan solamente como ejemplos
illustrativos de productos aceptables y no implica un respaldo
por parte del NIH para dichos productos; ni tempoco el
hecho de que el nombre de un producto de patente en
particular no se identificó   implica que dicho producto no
sea satisfactorio.

Esta información está preparada específicamente para
los pacientes que participan en la investigación clínica
en el Centro Clínico Warren Grant Magnuson en los
Institutos Nacionales de Salud y no es necesariamente
aplicable a los individuos que son pacientes en otra
parte.  Si tiene alguna pregunta acerca de la información
presentada aquí, hable con un miembro de su equipo
de atención médica. 2000
¿Tiene preguntas acerca del Centro Clínico?
OCCC@cc.nih.gov

Institutos Nacionales de Salud
El Centro Clínico Warren Grant Magnuson
Bethesda, MD  20892

Instrucciones
especiales:


