Viviendo con Quimiolerapia para el Cancer

El Centro Clinico Warren Grant Magnuson
Institutos Nacionales de Salud

Ifosfamide (Ifex’, Isophosphamide)

En e Centro Clinico es referide como Ifosfamide.

(omose Intravenosamente (por vena)
Administra:

Mecanismode Lalfosfamide evita el crecimiento de las células del cancer
Acciondel mediante € enlazamiento de los bloques edificadores que for-
Farmaco: man el ADN o e rompimiento de ellos. El ADN es el materia
genético de las células utilizado para formar nuevas células.

Efectos 1. Puede presentarseirritacion de la vejiga. Los sintomas
Secundarios: pueden incluir orinar con dolor (orinacion) dolorosa, orinar
frecuente o sangre en su orina

2. Lanauseay el vémito pueden ocurrir 1 a 3 horas después
del tratamiento y durar varios dias.

3. Los efectos sobre la médula 6sea pueden incluir una dis-
minucion temporal de globulos blancos, plaguetas y gldbu-
losrojos. Estos por 1o general ocurren dentro de 14 dias
después del tratamiento.

4. Escases temporal del cabello o pérdida temporal del cabello
puede comenzar dentro de las 2 semanas posteriores a
tratamiento.

5. Somnolencia, confusion o desorientacion temporal pueden
ocurrir.

Instrucciones 1. Tome de 8 a 10 vasos de liquidos a dia comenzando 1 dia
Especialies: antes y continuando por 3 dias después de recibir la
Ifosfamide.

2. Usted recibird un farmaco (medicamento) conocido como
Mesna para ayudar a prevenir lairritacion de laveiga
Mesna puede ser administrado por la vena o por la boca.
Mesna no es quimioterapia pero puede causar ndusea leve.
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3. Vacie su vejiga frecuentemente, por 1o menos cada 2 horas
mientras esté despierto(a) y cada 4 horas durante la noche
por 2 dias después de recibir la Ifosfamide.

4. Tome medicamentos contra la nausea de acuerdo con las
instrucciones, alin S no tiene nausea.

5.No tome aspirina o productos que contienen aspirina a
menos que sean recetados por su médico del NIH.

6.Llame a su médico o enfermeradel NIH s usted:
* No puede tomar Mesna

* no puede tomar liquidos por méas de 1 dia 0 no puede
comer por mas de 2 dias después del tratamiento

0 tiene unatemperatura de 101.0° F (38.3° C) en cualquier
momento o tiene una temperatura de por |lo meno
100.4° F (38.0° C) que dure 1 hora o que ocurra dos veces
en un periodo de 24 horas

» tiene algun sangrado o hematoma 6 moreton fuerade lo
comun.

* Siente dolor a orinar u observe sangre en su orina.

Esta informacion es preparada especificamente para
pacientes que participan en la investigacion clinica en el

Centro Clinico Warren Grant Magnuson de los Institutos Series Viviendo con Quimioterapia para el
Nacionales de Salud y no es necesariamente aplicable a Cancer Borrador/Septiembre de 1998
individuos que son pacientes en otra parte. Si tiene Institutos Nacionales de Salud, CC
preguntas acerca de la informacion que se presenta aqui, Departamento de Enfermeria

hable con un integrante de su equipo de atencion médica.
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